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Speisenplan
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KOCHE A gy ™ Grumel-Grolkiiche !
Co Speiseplan vom 02.02.2026 bis 08.02.2026 KW06
=
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.02.2026 03.02.2026 04.02.2026 05.02.2026 06.02.2026
Geschnetzelte Gemiisebalichen Kéttbullar mit

Marokkanischer
Eintopf(Kartoffel,Kichererbsen)

Putenbrust(Champignons) mu

Vollkorn Spiralnudeln [cg

Erbsen [cg, 1, ML, SL, sM]

Kirbiscremesuppe
GrieRbrei wz, My

Fischfrikadelle ca, Fi, ML
Rahmspinat L, o)

212.16] Chinakohlsalat Preiselbeerrahmsol3e v Dampfkartoffeln
Menii 1 ?gsggﬁgg)sr?tchen Joghurt Dressing m Kartoffelbrei mu und Erdbeersole Frischobst
Schokoladenpudding m Gedunstetes Gemiise o .
‘.' y'g ¥ (Broccoli, Karotte, Blumenkohl) [~ -+
0 Trauben-Ananassalat
GE_
Rinderhackfleischballchen i, Maccaroni e, wz]
Sahnetomaten v GG, Wz . :
(Karioftol Faprikay € |Spiralnudeln e, co Preiselbeerrahmsofieny | Ao on o oo gerebener Kase 21
nggenb’rétchen ?:;ﬂilﬁtoglfeaslg;[n gy gzggﬁgltgig's"‘g emiise KartoffelkloR Mohrenjoghurtsalat su, /2
Mend 2 Frischobst Schokoladenpudding (Broccoli, Karotte, Blumenkohl) Frischobst Sae%ltb:n(gggsz)e(Pﬂrsmh,Orangen
» Trauben-Ananassalat P o ’
Y’ . ¥ A -
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Menu 3

Allergene: El = Enthalt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; FI = Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse: WZ =
Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieRlich Laktose); SL = Enthalt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SM = Enthalt Sesamsamen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SU = Enthalt

Schwefeldioxid und/oder Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l, als SO2 angegeben
Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 2 = mit Antioxidationsmitteln, 12 = mit Farbstoff, 16 = mit Phosphat, 35 = unter Schutzatmosphare verpackt

Grumel gemeinniitzige GmbH - GroRkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

Anderungen bleiben vorbehalten
Fir eine ausgewogene Ernghrung empfehlen wir unser Menu |

869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

in Kitas™" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen™ und wurde

Das Meni | mit dem DGE-Logo entspricht dem “DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
ol

GE_

von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mentlinie zertifiziert.

Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
erhalten Sie auf Anfrage in Ihrer Kita. Oder auch unter :
http:/lwww.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche
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